
	  
	  

GESUNDES	  ESSEN	  
in	  der	  	  

Brackweder	  Realschule	  
	  

	  

	  
ab	  7.30:	  	  

Frühaufsteher-‐Frühstück	  
hergestellt	  von	  unserer	  Schüler/innen-‐AG	  
	  

in	  der	  1.	  und	  2.	  großen	  Pause:	  
gesundes	  Pausen-‐Frühstück	  
hergestellt	  von	  unserer	  Schüler/innen-‐AG	  

	  
mittags:	  	  

warmes	  Essen	  in	  der	  Mensa	  	  
im	  Klassenverband	  mit	  einer	  Lehrkraft	  
2,95€	  /	  1,00€	  

	  

immer	  bereit:	  frisches	  Mineralwasser	  umsonst	  

	  
	  
unser	  Highlight:	  
	  

„Frisch	  durch	  Frühstück“	  
	  

• 	  	  1x	  in	  der	  Woche	  leckeres	  gesundes	  Frühstück	  
• 	  	  ein	  „Geschenk“	  an	  unsere	  Fünftklässler/innen	  
• 	  	  unterstützt	  von	  der	  Bielefelder	  Bürgerstiftung	  
• 	  	  liebevoll	  hergestellt	  und	  in	  der	  Mensa	  serviert	  	  	  von	  Schüler/innen	  	  

	  	  der	  8.-‐10.	  Klassen	  	  


